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Produktblad 

Varmepude – genanvendelig med klik-akƟvering – 18 x 13 cm 

Varenr.: FM-22.00001 

Producentland: Tyskland 

Brugervejledning: 

Warm Up – varmepuden er genanvendelig. Varmepuden akƟveres som følger: 

1. Klik på den lille røde starter som er anbragt indeni varmepuden. 
2. Bøj (ikke fold) varmepuden en lille smule indƟl væsken krystalliseres og denne begynder at blive 

hvid og varm (op Ɵl ca. 50-53 grader celsius). 
3. Under krystalliseringen kan varmepuden masseres således at varmen distribueres ud i hele puden. 

Varmepuden vil tabe varmen eŌer 30-60 minuƩer aĬænger af størrelsen, den termiske isolering og 
omgivende temperatur. 

Klargøring af varmepuden eŌer brug: 

1. Læg den aŅølede anvendte varmepude i en gryde fuld af vand. Denne proces skal gerne 
gennemføres umiddelbart eŌer anvendelse. Put et klæde i gryden, så varmepuden ikke smelter ved 
direkte kontakt Ɵl gryden. Anvend en gryde med en størrelse der gør, at den anvendte varmepude 
ikke skal foldes eller klemmes for at komme ned i gryden. 

2. Varm vandet op Ɵl mindst 80 grader celsius – og hold temperaturen indƟl indholdet i varmepuden 
igen bliver transparent og den hvide krystallisering forsvinder helt. Det tager typisk 15-25 minuƩer. 
Lad ikke denne proces vare længere end nødvendigt. 

3. Varm Up varmepuden skal dereŌer aŅøle, hvoreŌer varmepuden kan genanvendes mere end 100 
gange. 

Bemærk: 

1. Varmepuden er ikke et medicinsk instrument – men Ɵl brug for velvære. 
2. Indholdet i varmepuden er sikre at anvende. 
3. Går puden i stykker – kan den ikke længere anvendes  
4. Puden må ikke anvendes af børn uden forældreopsyn 
5. Må IKKE opvarmes i mikroovn 

Materialer:  

PVC, indhold Sodium acetate og vand, samt metal. 

Bortskaffelse:  

Bortskaffes i PVC affald på genbrugsplads. 
 


